WYCIAG Z PRZEPISOW OBOWIAZUJACYCH
W SEZONIE 2021r.

ARTYKULI - POLE GRY

Pole gry musi by¢ prostokatne. Dtugo$¢ linii bocznej musi by¢ wigksza od dtugoéci linii bramkowej. Pole gry jest oznaczone liniami. Linie te
naleza do powierzchni, ktorych sa granicami. Punkt karny wyznacza si¢ w odleglosci 6 m. od $rodka linii bramkowej w rownej odleglosci od obu stupkow
bramkowych. Drugi punkt karny wyznacza si¢ w odlegto$ci 9 m. od srodka linii bramkowej w réwnej odlegtosci od obu stupkéw bramkowych.

ARTYKUL II - PILKA

Pitka musi by¢ kulista, wykonana ze skory lub innego dozwolonego materiatu. Jezeli pitka pgknie lub stanie si¢ niezdatna do gry podczas przerwy w
grze nalezy ja wymieni¢, a gra winna by¢ wznowiona w zaleznosci od przyczyny jej przerwania (rozpoczecie gry, rzut od bramki, rzut rozny, rzut karny lub
rzut z autu, rzut sedziowski). Pitka nie moze by¢ wymieniona podczas zawodow bez zgody sedziego.

ARTYKUL III - LICZBA ZAWODNIKOW
Druzyna sktada si¢ z 5 zawodnikow a jeden z nich jest bramkarzem. Druzyna musi rozpocza¢ spotkanie w 5 osobowym sktadzie. Jezeli ten warunek
nie zostanie spelniony, druzyna przeciwna otrzymuje punkty walkowerem. Minimalna ilo$¢ zawodnikéw na boisku to 3 zawodnikow. Jezeli w przypadku
wykluczen zawodnikéw druzyna liczy mniej niz 3 zawodnikow, gre nalezy zakonczy¢. Dozwolona jest zmiana bramkarza na zawodnika z pola, z tym, ze
zawodnik wchodzacy za bramkarza musi by¢ oznaczony innym kolorem koszulki (np. plastron). O zmianie musi by¢ powiadomiony s¢dzia zawodow.

Kazda druzyna musi mie¢ kapitana , zaznaczonego w protokole. Zmiany zawodnikéw odbywaja si¢ ,,w locie” przy tawce rezerwowych w strefie
zmian. Ilo$¢ zmian w czasie meczu jest nieograniczona.

Jezeli podczas zmiany zawodnik wejdzie na boisko zanim jego partner je opusci , sedzia przerwie gre upomni zawodnika wchodzacego z6ttg kartka
i podyktuje rzut wolny posredni. Podobnie postapi sedzia w wypadku zmiany w innym miejscu niz strefa zmian. Przepis nie dotyczy zmiany kontuzjowanego
zawodnika. Druzyny moga zgtosi¢ do gry 4 zawodnikow zrzeszonych w OZPN, jednakze w jednym spotkaniu moze bra¢ udziat tylko 3 takich zawodnikow.

ARTYKUL IV - UBIOR ZAWODNIKOW

Zawodnikowi nie wolno uzywac¢ ubioru Iub nosi¢ czegokolwiek (szczegodlnie bizuterii) co stanowitoby zagrozenie dla niego lub innego zawodnika.
Do podstawowego ubioru zawodnika naleza: koszulka oznaczona numerami od 1 do 99, spodenki, skarpety, obuwie — zezwala si¢ na uzywanie wylacznie
obuwia z podeszwg z gumy lub innego podobnego materiatu. Uzywanie obuwia jest obowigzkowe. Bramkarze moga nosi¢ dlugie spodnie a ich ubiér musi
odrdzniac si¢ kolorystycznie od ubioru innych zawodnikow. Sedzia moze dopusci¢ do gry druzyn¢ w plastronach, jezeli zawodnik nie posiada koszulki w
brawach druzyny. W wypadku podobnych kolorystycznie strojow, plastrony zaktada druzyna gospodarza meczu.

ARTYKUL V - SEDZIOWIE

Kazde zawody sa prowadzone przez jednego lub dwdch sedziow, ktorzy maja petng wiadzg egzekwowania uprawnien nadanych im przez przepisy
gry. Decyzje sedziow dotyczace oceny faktow zwigzanych z gra sg ostateczne. W zwigzku z rejestrowanie fauli akumulowanych, sedzia nie przerywa gry
jezeli druzyna, przeciwko ktorej zostalo popelnione przewinienie odniesie korzys$¢ z takiego rozstrzygniecia. Po zakonczeniu akcji sedzia przerwie gre i
nakaze sedziemu czasowemu odnotowanie tego faulu do rejestru fauli akumulowanych. Poza s¢dziami na boisku definiuje si¢ funkcje sedziego czasowego.
Do jego obowigzkoéw nalezy: wiaczanie i zatrzymywanie zegara, kontrolowanie czasu kary 2 lub 5 minut, notuje ilo$¢ fauli akumulowanych popelianych
przez kazdy zespdt, daje sygnat dzwickowy, gdy pi¢¢ fauli zostato popetionych, notuje nazwiska i numery strzelcow bramek, wypekia sprawozdanie z
zawodow, dostarcza innych istotnych informacji dotyczacych meczu.

ARTYKUL VI - CZAS TRWANIA GRY
Czas gry wynosi 2 x 15 min. Czas gry uptywa w momencie rozpoczgcia sygnatu na zakonczenie czasu gry. Przerwa pomiedzy I i II potowa nie moze
by¢ dtuzsza niz 2 min. Ostatnie dwie minuty gry — czas zatrzymywany. W przypadku réznicy bramkowej — 3 bramki i wigcej — w momencie rozpoczgcia 2
ostatnich minut, czas gry nie jest zatrzymywany. Decyzje o zatrzymaniu czasu w trakcie gry podejmuje s¢dzia, sygnalizujgc ten fakt sedziemu czasowemu.
Czas trwania kazdej potowy winien by¢ przedtuzony , aby umozliwi¢ wykonanie ewentualnego rzutu karnego. O zatrzymaniu czasu na wykonanie rzutu
karnego decyduja sedziowie.
ARTYKUL VII - ROZPOCZECIE GRY
Przed rozpoczgciem gry sedzia przeprowadza losowanie stron. Druzyna wygrywajaca losowanie wybiera, na ktorg bramke atakuje podczas pierwszej
potowy meczu. Druzyna wygrywajaca losowanie rozpoczyna druga potowe meczu. Wszyscy zawodnicy znajdujg si¢ na wlasnej potowie boiska. Zawodnicy
druzyny przeciwnej znajduja si¢ w odleglosci minimum 5 metréw od pitki, az do chwili gdy ta znajdzie si¢ w grze. Pitka lezy nieruchomo na punkcie
srodkowym pola gry. Pitka jest w grze, gdy zostanie kopnicta i porusza si¢. Rozpoczynajacy gre nie moze jej zagra¢ zanim nie zostanie dotknigta przez innego
zawodnika.
ARTYKUL VIII - PILKA W GRZE 1POZA GRA
Pitka jest w grze, gdy znajduje si¢ w obrebie boiska a sedzia nie przerwie gry. Przy wyrzucie od bramki, rzucie wolnym z pola karnego , wykonywanym
przez druzyne do ktorej to pole ,,nalezy” — pitka jest w grze po przekroczeniu linii pola karnego. Pitka , ktora uderzy w przeszkode nad polem gry zostanie
wznowiona rzutem wolnym posrednim z miejsca gdzie uderzyta w przeszkode.
ARTYKUL IX - JAK ZDOBYWA SIE BRAMKE

Bramka jest zdobyta jezeli pitka catym obwodem przekroczy lini¢ bramkows. Bramkarz nie moze zdoby¢ bramki rzutem r¢ka. Bramki nie mozna
zdoby¢ bezposrednio z rzutu autowego. Jezeli pitka znajdzie si¢ w bramce po zagraniu rgka zawodnika druzyny broniacej — s¢dzia bramke uzna . Gdy sedzia
uzna, ze byla to proba ,,akcji ratunkowej” ukarze zawodnika napomnieniem. Bramka samobojcza zostanie zaliczona zawodnikowi druzyny atakujacej, ktory
byt ostatnio przy pitce lub najblizej pitki.

ARTYKUL X - GRA NIEDOZWOLONA | NIESPORTOWE
ZACHOWANIE

Rzut wolny bezposredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popehni jedno z nastgpujacych szesciu przewinien w sposob uznany
przez s¢dziego za nierozwazny, lekkomysiny lub przy uzyciu nieproporcjonalnej sity: kopie lub usituje kopna¢ przeciwnika, podstawia lub usiluje podstawic¢
noge przeciwnikowi, skacze na przeciwnika, atakuje (nawet barkiem) przeciwnika, uderza lub usituje uderzy¢ przeciwnika, popycha przeciwnika.

Rzut wolny bezposredni jest rowniez przyznawany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popelni jedno z nastepujacych przewinien: przytrzymuje
przeciwnika, pluje na przeciwnika, za pomoca wslizgu atakuje pitke bedaca w posiadaniu (lub usitujacego jg zagrac) przeciwnika (oprocz bramkarza we
wilasnym polu karnym), dotyka przeciwnika zanim przejmie pitke, rozmyslnie dotyka pitke reka (oprocz bramkarza we wiasnym polu karnym).

Rzut wolny wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Powyzsze przewinienia (faule) sa akumulowane. Jezeli jedno z tych przewinien nastapi w polu karnym ,
sedzia podyktuje rzut karny.

Rzut wolny posredni jest przyznawany druzynie przeciwnej, jezeli bramkarz popelnia jedno z nastepujacych przewinien: dotyka lub zagrywa pitke
rekami po rozmyslnym kopnieciu jej do niego przez wspolipartnera, dotyka lub zagrywa pitke rekami po otrzymaniu jej bezposrednio z rzutu z autu
wykonywanego przez wspolpartnera, dotyka lub prowadzi pitke rekami albo noga, na swojej potowie boiska, dtuzej niz 4 sekundy.

Rzut wolny pos$redni przyznaje si¢ rowniez druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik zdaniem se¢dziego: gra w sposob niebezpieczny, celowo przeszkadza
przeciwnikowi w poruszaniu si¢ (bez zamiaru zagrania pitki), przeszkadza bramkarzowi w uwolnieniu pitki z rak, popelnia jakiekolwiek inne przewinienie
nie wymienione wcze$niej w Artykule X, dla ktorego sedzia przerwat gr¢ celem napomnienia lub wykluczenia zawodnika. Niedozwolone jest odgrywanie
pitki gtowa do bramkarza, jezeli ta zostata podana reka partnerowi, podbicie pitki nogg na gtowe i podanie do bramkarza.

Rzut wolny posredni wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Jezeli bylo to w polu karnym, rzut wolny posredni wykonuje si¢ z linii pola karnego najblizej
miejsca, gdzie nastapilo przewinienia.

Rzuty wolne bezposrednie i posrednie mozna dyktowac tylko, gdy pitka jest w grze, to znaczy znajduje si¢ na boisku a gra wcze$niej nie zostala
przerwana przez s¢dziego.



ARTYKUL XI - RZUT WOLNY

Rzuty wolne dzielg si¢ na bezposrednie, z ktorych mozna zdoby¢ bramke i rzuty wolne posrednie sygnalizowane przez sgdziego podniesiong reka, z
ktorych bramki zdoby¢ nie mozna o ile po drodze pitka nie dotknie innego zawodnika. Odlegto$¢ zawodnikéw od pitki wynosi 5 m i dotyczy to takze rzutow
z autu, ktore wykonywane sa noga. W czasie wykonywania rzutéw wolnych pitka musi leze¢ nieruchomo. Rzuty wolne mozna wykonywaé baz gwizdka
sedziego, chyba ze ten wyraznie wskaze na gwizdek.

ARTYKUL XII - RZUT KARNY

Rzut karny wykonywany jest z punktu karnego w odlegto$ci 6 m od bramki. Pitka musi leze¢ nieruchomo a sedzia musi by¢ poinformowany kto jest
wykonawca rzutu. Pitka musi by¢ zagrana do przodu. Bramkarz musi sta¢ na linii bramkowej do momentu kopnigcia pitki. Jezeli przedwczesnie wybiegnie a
bramka nie zostanie zdobyta, rzut nalezy powtorzyc¢. Jezeli wykonawca zachowa si¢ nie sportowo, to sedzia podyktuje rzut wolny posredni przeciwko jego
druzynie. O zatrzymaniu czasu gry na wykonania rzutu karnego decyduje sedzia prowadzacy zawody.

ARTYKUL XIII - FAULE AKUMULOWANE

Faule akumulowane obejmuja faule karane rzutami wolnymi bezposrednimi zgodnie z artykutem X. Faule rejestrowane sa w protokole z zawodow.
Przy pierwszych pigciu faulach akumulowanych zawodnicy druzyny przeciwnej moga ustawiaé mur obronny. Wszyscy przeciwnicy musza ustawié si¢ w
odleglosci 5 metrow od pitki zanim nie znajdzie si¢ ona w grze. Poczawszy od szdstego zarejestrowanego faulu jednej z druzyn druzyna, ktora popehita
przewinienie nie moze ustawia¢ muru obronnego. Druzynie przeciwnej przystuguje rzut karny z odleglosci 9 metrow. Wszystkie pozostate warunki sg takie
same jak przy wykonywaniu rzutu karnego artykut XII, z wylaczeniem zapisu dot. bramkarza stojacego na linii bramkowej — moze on sta¢ na 4 metrze przed
bramka. Jezeli zawodnik druzyny bronigcej naruszy przepisy tego artykutlu rzut bedzie powtdrzony (jezeli bramka nie zostanie zdobyta). Jezeli wspotpartner
wykonawcy tego rzutu naruszy przepisy tego artykutu rzut wolny bedzie powtdrzony jezeli bramka zostanie zdobyta. Jezeli wykonawca rzutu przekroczy
przepisy tego artykutu, sedzia przyzna rzut wolny posredni druzynie przeciwne;j.

ARTYKUL XIV i XV -RZUT OD BRAMKI | Z AUTU

Rzut od bramki wykonywany jest przez bramkarza reka. Pitka musi przekroczy¢ lini¢ pola karnego zanim zagra ja partner z druzyny. Rzuty autowe

wykonywane sa noga z linii autowej, dotyczy to rowniez rzutdow roznych. Przeciwnik musi zachowa¢ odlegtos¢ 5 m od pitki.
ZOLTE 1 CZERWONE KARTKI
Sedzia musi ukara¢ zawodnika zo6tta kartka w nastepujacych przypadkach:

- stowne lub czynne niezadowolenie z decyzji s¢dziego,

- zagrywa wélizgiem trafiajac rywala lub przerywajac akcje bramkowa

- rozmys$lnie zagrywa pitke reka,

- zatrzymuje przeciwnika rekoma lub ciatem, chwyta za koszulke

- rozmys$lnie powoduje upadek przeciwnika,

- usituje kopna¢ przeciwnika,

- celowo nie zachowuje odlegtosci 5 m od pitki

- odkopuje lub odrzuca pitke po gwizdku

- dokonuje nieprawidlowej zmiany

- nie sportowe zachowanie si¢, gesty, stownictwo, demonstracja w stosunku do kibicow 1 wspotpartnerow z druzyny, rywali czy sgdzidw.
Kara dla zawodnika 2 min na tawce kar. W meczach o Puchar Ligi 1 minuta kary. Czas gry podczas trwania kary jest zatrzymywany. Zawodnik powraca na
boisko po odbyciu kary lub w przypadku zdobycia bramki przez przeciwnika.
W przypadku jednoczesnego wykluczenia zawodnicy przebywaja na tawce kar do czasu jej zakonczenia (strata bramki nie niweluje kary) a czas gry nie jest
zatrzymywany.
W wypadku ukarania bramkarza, moze on pozosta¢ w bramce, a kar¢ odbywa inny zawodnik z pola.

Sedzia musi ukara¢ zawodnika czerwona kartka w nastepujacych przypadkach :

- rozmyslne kopnigcie lub uderzenie przeciwnika albo wspoétpartnera,
- gwaltownie protestuje przeciw decyzji sedziego uzywajac wulgarnych lub stow uwazanych powszechnie uwazanych za obelzywe,
- rozmyslnie zatrzymuje przeciwnika w sytuacji do zdobycia bramki, wybicie reka pitki zmierzajacej do bramki tzw. akcje ratunkowe,
- samowolnie opusci plac gry,
- bedac bramkarzem, trzymang pitka uderzy gwattownie przeciwnika lub rzuci mu pitke w twarz,
- popelni innego rodzaju czyn kwalifikujacy sie i uznany przez sedziego za zachowanie wybitnie niesportowe i grubianskie,
- po otrzymaniu napomnienia (z.k.) dopusci si¢ ponownie przewinienia podlegajacego karze napomnienia.

Kara — druzyna gra w ostabieniu przez 5 min a zawodnik ukarany musi opusci¢ tawke zawodnikéw rezerwowych. W meczach o Puchar Ligi 2 min.
kary. Utrata bramki nie niweluje kary a czas gry nie jest zatrzymywany. Fakt ukarania zawodnika czerwong kartka, s¢dzia zawodow musi zanotowaé w
protokole z zawodow, podajac przyczyne ukarania zawodnika, gdyz ma to wptyw na termin kary. Se¢dzia ma prawo ukara¢ zawodnika przebywajacego na
tawce rezerwowych. W kazdym wypadku jeden z zawodnikoéw musi opusci¢ pole gry. W wypadku czerwonej kartki, ukarany zawodnik musi opusci¢ tawke
rezerwowych. Kary czasowe jak wyzej.

Zawodnik ukarany czerwona kartka jest odsunigty od udzialu od jednego do dziesieciu kolejnych spotkan swojej druzyny w zaleznosci od
popetnionego przewinienia. W wypadku otrzymania czerwonej kartki za wybitnie niesportowe zachowanie lub szczegolnie niebezpieczng gre, o czasie
zawieszenia zawodnika decyduje organizator.

Zawodnik, ktory ukarany zostal trzema zottymi kartkami odsuniety jest od udzialu w jednym meczu. Zawodnik ukarany szescioma zottymi kartkami
odsunigty jest od udziatu w dwoch meczach.
ZASADA 4 SEKUND

Druzyna ma 4 sekundy na wykonanie nastepujacych elementow gry: rzutu od bramki, rzutu wolnego, rzutu karnego, rzutu z autu, rzutu roznego,
rozpoczecia gry. Dodatkowo bramkarz nie moze przebywac z pitka znajdujaca we wlasnym polu karnym dtuznej niz 4 sekundy podczas rozgrywania akcji
ofensywnych. Jezeli limit zostanie przekroczony, s¢dzia przyznaje pitk¢ druzynie przeciwnej. Liczenie 4 sekund rozpoczyna si¢ od chwili, gdy wszystkie
warunki wykonania rzutu zostaly spetnione, w szczegdlnosci gdy zawodnik ustawi pitke do wznowienia gry. Zawodnik moze zasygnalizowa¢ sedziemu, ze
warunki do wykonania rzutu nie zostaty spelnione i nie mozne wznowic gry. W takiej sytuacji s¢dzia odpowiada za spetnienie warunkoéw wznowienia i od
gwizdka zaczyna odliczanie 4 sekund.

KLASYFIKACJA FAIR PLAY

Do klasyfikacji Fair Play zaliczane sa punkty karne :

—  faul 1 pkt. karny

—  z6lta kartka 2 pkt. karne

— czerwona kartka 5 pkt. karnych
—  walkower 5 pkt. karnych.

Kazda z druzyn ma prawo sktadania pisemnych protestow do organizatora w sprawach regulaminowych, w ciagu 24 godzin od zakonczenia spotkania.

Organizator
MOSIR Wolsztyn



